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“Όμορφη όλη μέρα, 
κάθε μέρα!”
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Micropigmentation & Microblading



Ειδικός εφαρμογών 
Αισθητικού & Παραϊατρικού 

Μόνιμου Μακιγιάζ

Δώρα Κυπριώτη
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www.monimo-makigiaz.com

Dora Kyprioti – Permanent Make Up

++30 210 9589616, ++30 210 9533422


e-mail   dkyprioti@evabeauty.gr



Παροχή Υπηρεσιών
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Από το 2000 ζχει αφοςιωκεί ςτισ 
υπθρεςίεσ του μόνιμου μακιγιάη με 
επαγγελματιςμό και εκπλθκτικά 
αποτελζςματα.
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Tο 2003 ξεκίνθςε τθν πρϊτθ 
οργανωμζνθ εκπαίδευςθ Μόνιμου 
Μακιγιάη ςτθν Ελλάδα, 
προςφζροντασ ολοκλθρωμζνο 
κφκλο εκπαίδευςθσ εςτιάηοντασ 
ςτθν πρακτικι άςκθςθ.

H 1η Οργανωμένη Εκπαίδευση Μόνιμου Μακιγιάζ στην 
Ελλάδα



Μετεκπαίδευση & Εξειδίκευση Medical Tattooing σε 
Αναγνωρισμένη Ιδιωτική Κλινική στο Λονδίνο
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 Το 2012 μετεκπαιδεφτθκε και 
εξειδικεφκθκε ςτο Medical 
Tattooing ςε αναγνωριςμζνθ 
Ιδιωτικι Κλινικι ςτο Λονδίνο.
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Μετεκπαιδευτικά  Σεμινάρια σε επαγγελματίες Μ.Μ

Ραράλλθλα με τθν εκπαίδευςθ ςε 
αρχάριουσ διοργανϊνει 
μετεκπαιδευτικά ςεμινάρια Μόνιμου 
Μακιγιάη ςε ιδθ επαγγελματίεσ.



Εισηγήτρια σε Παγκόσμια Συνέδρια
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Ξεχωρίηουν οι ςυμμετοχζσ τθσ ςε 
Ραγκόςμια Συνζδρια Μόνιμου 
Μακιγιάη ωσ Διεκνισ Ομιλιτρια 
μεταδίδοντασ τθ γνϊςθ και τθν 
εμπειρία τθσ ςε επαγγελματίεσ από 
όλο τον κόςμο, παρουςιάηοντασ τισ 
τεχνικζσ τθσ όπωσ “High Volume 
Lips”, “Fleek Eyebrows”.

Amsterdam



Εισηγήτρια σε Παγκόσμια Συνέδρια
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China



Επίσημη Εκπαιδεύτρια της Nouveau Contour για την 
Ελλάδα
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Το 2012 ζγινε επίςθμθ εκπαιδεφτρια 
τθσ εταιρείασ θγζτθ ςτο Μόνιμο 
Μακιγιάη τθν Nouveau Contour.
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«Confidence Day»

Η Δϊρα Κυπριϊτθ ζχει αναπτφξει ζντονθ κοινωνικι 
δράςθ κακϊσ πρεςβεφει ότι θ αιςκθτικι 
αποκατάςταςθ τθσ φυςικισ εμφάνιςθσ φζρει και τθν 
αποκατάςταςθ τθσ αυτοπεποίκθςθσ.
Για αυτόν τον λόγο ζχει κακιερϊςει τθν
«Confidence Day» προςφζροντασ αφιλοκερδϊσ 
υπθρεςίεσ Ιατρικοφ Μόνιμου Μακιγιάη. 
Η “Confidence Day” λαμβάνει χϊρα κατά τθ διάρκεια 
τθσ παγκόςμιασ εβδομάδασ πρόλθψθσ του καρκίνου 
του μαςτοφ. 
Στα πλαίςια τθσ κοινωνικισ τθσ δράςθσ ςυνεργάηεται 
με πλαςτικοφσ χειρουργοφσ κακϊσ επίςθσ και με το 
Σφλλογο Καρκινοπακϊν-Εκελοντϊν-Φίλων-Ιατρϊν 
“Κ.Ε.Φ.Ι.” Ακθνϊν και είναι πάντα πρόκυμθ να 
προςφζρει τισ υπθρεςίεσ τθσ.



Κέντρο Δια Βίου Μάθησης
“EVABEAUTY”
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Το 1996 θ Δϊρα Κυπριϊτθ ιδρφει τισ 
ςχολζσ ‘’EVABEAUTY’’ παρζχοντασ 
εξειδικευμζνθ και πλιρθ εκπαίδευςθ ςε 
ειδικότθτεσ ομορφιάσ.
 Οι Σχολζσ ‘’EVABEAUTY’’ είναι Κζντρα Δια 
Βίου Μάκθςθσ, πιςτοποιθμζνα από τον 
ΕΟΡΡΕΡ



Το μόνιμο μακιγιάζ 
συστήνεται
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 Ο ςυνδυαςμόσ δφο τεχνϊν: του τατουάη και του κλαςςικοφ 
μακιγιάη

Μια διαδικαςία ςφμφωνα με τθν οποία χρωςτικι ουςία 
εγχζεται ςτθν επιδερμικι ςτοιβάδα του δζρματοσ ζωσ το 
ανϊτερο μζροσ του χορίου, με τθ βοικεια μιασ βελόνασ.
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Τι είναι το μόνιμο μακιγιάζ;
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Πως αλλιώς αναφέρεται το Μόνιμο Μακιγιάζ

 Permanent make up (Μόνιμο Μακιγιάη)

 Semi permanent make up (Ημι-μόνιμο μακιγιάη)

 Eyebrows embroidery (κζντθμα φρυδιοφ-Microblading)

 Ενδοδερμικό μακιγιάη,Contour make up

 Dermopigmentation, Δερματοςτιξία

 Δερματόχρωςθ, Permanent Cosmetics

 Μικροδερματόχρωςθ, Facial Tattoo



Ρολυάςχολοι άνκρωποι
Πςοι ζχουν προβλιματα όραςθσ
Πςοι ιδρϊνουν ςυχνά
Άτομα με αραιά, δυςανάλογα, άτονα, 
αςφμμετρα ι κακόλου φρφδια
Άνκρωποι με αλλεργίεσ ςτα προϊόντα 
μακιγιάη
Πςοι αδυνατοφν να μακιγιαριςτοφν μόνοι τουσ
Άτομα με αλωπεκία
Άτομα με αςφμμετρα χαρακτθριςτικά
Επϊνυμοι και μοντζλα
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Ποιοί ωφελούνται από το Μόνιμο Μακιγιάζ



 Βελτιϊνουμε – τονίηουμε τα 
φυςικά χαρακτθριςτικά
 Διορκϊνουμε αςυμμετρίεσ
 Επαναπροςδιορίηουμε  τα χαρακτθριςτικά 
του προςϊπου μετά από αιςκθτικζσ πλαςτικζσ 
επεμβάςεισ
 Δίνουμε αποτελζςματα που διαρκοφν
 Δίνουμε αυτοπεποίκθςθ
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Τι επιτυγχάνουμε με το μόνιμο μακιγιάζ



Allround day 1 V.15.01

1. Αιςκθτικό Μόνιμο Μακιγιάη

Βελτιϊνει – διορκϊνει τα χαρακτθριςτικά του προςϊπου

2. Ραραϊατρικό Μόνιμο Μακιγιάη (Paramedical Tattooing)

Διαδικαςία κάλυψθσ ατελειϊν, που αποτελοφν απόρροια είτε ιατρικϊν 
πακιςεων  (π.χ. αλωπεκία), είτε χειρουργικϊν επεμβάςεων (π.χ. 
αποκατάςταςθ κθλισ, λαγωχειλία, εγκαφματα, φαλάκρα, ουλζσ), είτε 
ατυχθμάτων, είτε δυςχρωμιϊν
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Μόνιμο Μακιγιάζ:



 Επαναςχθματιςμόσ-επαναχρωματιςμόσ
κθλισ και κθλαίασ άλωσ

 Αλωπεκία

 υτίδεσ

 Εγκαφματα

 Φαλάκρα

 Ουλζσ

 Λεφκθ 

 Φρφδια
 Εyeliner
 Χείλια
 Σκιζσ Ματιϊν

Εφαρμογζσ Αιςκθτικοφ Μ.Μ.

Που εφαρμόζεται το Μόνιμο μακιγιάζ κυρίως:

Εφαρμογζσ Ραραϊατρικοφ Μ.Μ.
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Αισθητικό 

Μόνιμο Μακιγιάζ
πριν & μετά
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Φρύδια
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Φρύδια
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Φρύδια
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Χείλη “High Volume Lips”



Dora Kyprioti  Permanent Make Up

Χείλη “High Volume Lips”
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Χείλη
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Eyeliner πάνω
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Eyeliner πάνω
& πύκνωση κάτω



Allround day 1 V.15.01
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Eyeliner πάνω
& πύκνωση κάτω



Allround day 1 V.15.01

Dora Kyprioti  Permanent Make Up

Ιατρικό

Μόνιμο Μακιγιάζ
πριν & μετά
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Επανασχηματισμός θηλής μετά από αποκατάσταση 
στήθους μετά από μαστεκτομή
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Τονισμός χρώματος και αύξηση μεγέθους θηλαίας άλως



Before After
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Προσομοίωση τριχών στο τριχωτό της κεφαλής σε άνδρα 



Before After
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Προσομοίωση τριχών στο τριχωτό της κεφαλής σε γυναίκα



Allround day 1 V.15.01
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Μέθοδοι Εφαρμογής 

Μόνιμου Μακιγιάζ
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Micropigmentation (Μόνιμο Μακιγιάζ με μηχάνημα)
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Microblading (Μόνιμο Μακιγιάζ με Χειροκίνητη Τεχνική)



Micropigmentation (Μηχανήματα, Βελόνες)
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Microblading (Microblade pen, Microblades)

Dora Kyprioti  Permanent Make Up



Allround day 1 V.15.01
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Micropigmentation

Αναλογικά & Ψηφιακά 
Μηχανήματα



 Η βελόνα δουλεφει με τθν ίδια ςυχνότθτα και  
ταχφτθτα χωρίσ αυτό να αλλάηει, όταν βρίςκει 
εμπόδιο ςτο δζρμα

 Δεν τραυματίηεται το δζρμα

 Τα χρϊματα ειςάγονται ομοιόμορφα ςτο 
δζρμα

 Ράντα ίςθ απόςταςθ μεταξφ των εγχφςεων 

 Τζλεια αποτελζςματα
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Πως λειτουργούν τα ψηφιακά μηχανήματα



 Η ταχφτθτα τθσ βελόνασ είναι 
εναρμονιςμζνθ με το θλεκτρικό ρεφμα:

Ρεριςςότερο θλεκτρικό ρεφμα: θ βελόνα 
κινείται γρθγορότερα

Λιγότερο θλεκτρικό ρεφμα: θ βελόνα 
κινείται πιο αργά

 Πταν  θ βελόνα βρει αντίςταςθ ςτο 
δζρμα, γαντηϊνεται. Τα αναλογικά 
μθχανιματα ΔΕΝ ΕΧΟΥΝ τισ 
προδιαγραφζσ για να προςαρμοςτοφν ςε 
αυτό. 
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Πως λειτουργούν τα αναλογικά μηχανήματα



Σθμειϊςτε:
 Το δζρμα ςκίηεται για να ανοίξει
 Τα τρυπιματα είναι:

• Ακανόνιςτα
• Σε διαφορετικό βάκοσ
• Σε διαφορετικι απόςταςθ

Αναλογικά μηχανήματα
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Γιατί ψηφιακά και όχι αναλογικά μηχανήματα

Σθμειϊςτε:
 Το δζρμα δεν ςκίηεται για να ανοίξει
 Τα τρυπιματα είναι:

• Σε τακτά διαςτιματα
• Στο ίδιο βάκοσ
• Στθν ίδια απόςταςθ

Ψηφιακά μηχανήματα



Allround day 1 V.15.01
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Μηχάνημα Μόνιμου Μακιγιάζ 

& άλλες εφαρμογές



Allround day 1 V.15.01
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Dry Needling

 Επαναςτατικι τεχνικι που 
εξαλείφει τισ ρυτίδεσ ζκφραςθσ ι 
βακιζσ ρυτίδεσ. Μια επιπλζον 
υπθρεςία για κάκε permanent 
make up artist.

 Η υπθρεςία πραγματοποιείται με 
το μθχάνθμα και τισ βελόνεσ του 
Μόνιμου Μακιγιάη.



Allround day 1 V.15.01
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Tattoo Removal

 Νζοσ, ςφγχρονοσ, πρωτοποριακόσ 
και αςφαλισ τρόποσ αφαίρεςθσ 
ανεπικφμθτων εφαρμογϊν 
μόνιμου μακιγιάη. Δεν αφινει 
ουλζσ ι ςθμάδια ςτο δζρμα.



Allround day 1 V.15.01
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Μόνιμο Μακιγιάζ

Βελόνες
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Είδη βελονών Μόνιμου Μακιγιάζ



Allround day 1 V.15.01
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Μόνιμο Μακιγιάζ

Χρώματα
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Χρώματα Φρυδιών Μόνιμου Μακιγιάζ
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Χρώματα Χειλιών Μόνιμου Μακιγιάζ 
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Χρώματα Eyeliner Μόνιμου Μακιγιάζ
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Χρώματα Correction, Camouflage, Areola Μόνιμου Μακιγιάζ



 Χρϊματα που είναι κατάλλθλα για εφαρμογζσ μόνιμου 
μακιγιάη (όχι tattoo)

 Να ζχουν πιςτοποίθςθ δερματολογικισ δοκιμαςίασ

 Να διακζτουν άριςτα ςυςτατικά

 Να ακολουκοφν πιςτά τθν Ευρωπαϊκι νομοκεςία ςε 
ςχζςθ με τα χρϊματα
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Ασφαλή Χρώματα είναι:
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Μόνιμο Μακιγιάζ

Συνεργασίες 
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Συνεργασίες – Προοπτικές Εργοδότησης

 Ινςτιτοφτα Αιςκθτικισ

 Ρολυδφναμα κζντρα Medical Beauty

 Ρλαςτικοφσ χειρουργοφσ

 Χειρουργοφσ

 Δερματολόγουσ

 Νοςοκομεία

 Κζντρα μεταμόςχευςθσ μαλλιϊν
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Μόνιμο Μακιγιάζ
Εκπαίδευση
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Για να γίνω επιτυχημένη permanent make up artist 
πρέπει:

 Να λάβω εκπαίδευςθ από εξειδικευμζνο ςτο χϊρο τθσ εκπαίδευςθσ 
επαγγελματία με αποδεδειγμζνθ εμπειρία, που κα με αντιμετωπίςει 
ςυναδελφικά και κα μου μάκει όλα τα μυςτικά και tips για το Αιςκθτικό και 
το Ραραϊατρικό Μόνιμο Μακιγιάη

 Να λάβω ολοκλθρωμζνθ εκπαίδευςθ θ οποία να καλφπτει όλα τα πεδία (π.χ. 
ενδείξεισ – αντενδείξεισ, κανόνεσ υγιεινισ, χρωματολογία, βελόνεσ κλπ.) που 
πρζπει να γνωρίηει ζνασ permanent make up artist

 Η εκπαίδευςι μου να περιλαμβάνει τόςο κεωρθτικι όςο και πρακτικι
άςκθςθ ςε φυςικά μοντζλα ςε όλεσ τισ εφαρμογζσ

 Να μετεκπαιδεφομαι ςε νζεσ τεχνικζσ

 Να ζχω υποςτιριξθ ακόμα και μετά τθν αποφοίτθςθ



Allround day 1 V.15.01
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Τα 4 must της τεχνίτριας Μ.Μ. για άριστα αποτελέσματα:

1. Υψθλισ ποιότθτασ Εκπαίδευςθ

2. Υψθλισ ποιότθτασ Εξοπλιςμό

3. Υψθλισ ποιότθτασ Χρϊματα

4. Υψθλισ ποιότθτασ και ςυνεχι 

μετεκπαίδευςθ



Ενδεικτικι κεματολογία:

 Κανόνεσ Υγιεινισ & Αςφάλειασ ςχετικά με το Μ.Μ

 Δζρμα – Βαςικζσ Αρχζσ Ανατομίασ και Φυςιολογίασ Δζρματοσ

 Τφποι Δζρματοσ

 Αςκζνειεσ, Ενδείξεισ– Αντενδείξεισ 

 Καρτζλα Ρελάτθ

 Ενθμζρωςθ και Ρροετοιμαςία του Ρελάτθ πριν τθν εφαρμογι

 Φαρμακευτικι Αγωγι και Επιρροι ςτο Μόνιμο Μακιγιάη

 Ρροςωπολογία – Ανάλυςθ Ρροςϊπου – Συμμετρία

 Χρωματολογία

 Χρωςτικζσ και Δζρμα 

 Fitzpatrick  Scale – Τόνοι Δζρματοσ

 C.I.S. (Color Identification System. Μοναδικό ςφςτθμα που ελαχιςτοποιεί τθν πικανότθτα 
λανκαςμζνθσ επιλογισ χρϊματοσ)

 Μθχανιματα - Είδθ βελονϊν και Τεχνικζσ

 Εφαρμογι ςε Latex και Φυςικά μοντζλα ςε όλεσ τισ εφαρμογζσ

Βασικό πρόγραμμα εκπαίδευσης Micropigmentation (με μηχάνημα) 
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ςυνζχεια:

 Εφαρμογι Μόνιμου Μακιγιάη Step by Step

 Διαδικαςία Εποφλωςθσ

 Φροντίδα μετά τθν εφαρμογι

 Αιτίεσ Ξεκωριάςματοσ του Χρϊματοσ και πϊσ να το αποφφγετε

 Φρφδια: Νζεσ Τεχνικζσ Μετριματοσ και Σχεδιαςμοφ Φρυδιϊν

Διόρκωςθ Σχιματοσ Φρυδιϊν

Τεχνικζσ Φωτοςκίαςθσ

Τεχνικι «Τρίχα – Τρίχα» με διαφορετικζσ βελόνεσ

 Eyeliner: Νζεσ Τεχνικζσ Σχεδίαςθσ Eyeliner

Διόρκωςθ Σχιματοσ Ματιϊν

Μζκοδοσ Ρφκνωςθσ Βλεφαρίδων

 Χείλθ: Νζεσ Τεχνικζσ Σχεδίαςθσ Ρεριγράμματοσ με διαφορετικζσ βελόνεσ

Διόρκωςθ Σχιματοσ Χειλιϊν

Τεχνικι Ντεγκρανταρίςματοσ & Γεμίςματοσ Χειλιϊν
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Βασικό πρόγραμμα εκπαίδευσης Micropigmentation (με μηχάνημα) 



Ενδεικτική θεματολογία:

 Κανόνεσ Υγιεινισ & Αςφάλειασ ςχετικά με το Μ.Μ

 Δζρμα – Βαςικζσ Αρχζσ Ανατομίασ και Φυςιολογίασ Δζρματοσ

 Τφποι Δζρματοσ

 Αςκζνειεσ, Ενδείξεισ– Αντενδείξεισ 

 Καρτζλα Ρελάτθ

 Ενθμζρωςθ και Ρροετοιμαςία του Ρελάτθ πριν τθν εφαρμογι

 Φαρμακευτικι Αγωγι και Επιρροι ςτο Μόνιμο Μακιγιάη

 Ρροςωπολογία – Ανάλυςθ Ρροςϊπου - Συμμετρία

 Χρωματολογία

 Χρωςτικζσ και Δζρμα

 Fitzpatrick  Scale – Τόνοι Δζρματοσ

 C.I.S. (Color Identification System. Μοναδικό ςφςτθμα που ελαχιςτοποιεί τθν πικανότθτα 
λανκαςμζνθσ επιλογισ χρϊματοσ)

 Εφαρμογι ςε Latex και Φυςικά μοντζλα ςε όλεσ τισ εφαρμογζσ

Βασικό πρόγραμμα εκπαίδευσης Microblading
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ςυνζχεια:

 Είδθ Microblade pens και Microblades

 Τεχνικζσ Εφαρμογισ Χρϊςθσ

 Εφαρμογι Μόνιμου Μακιγιάη Step by Step

 Διαδικαςία Εποφλωςθσ

 Φροντίδα μετά τθν εφαρμογι

 Αιτίεσ Ξεκωριάςματοσ του Χρϊματοσ και πϊσ να το αποφφγετε

 Φρφδια: Νζεσ Τεχνικζσ Μετριματοσ και Σχεδιαςμοφ Φρυδιϊν

Διόρκωςθ Σχιματοσ Φρυδιϊν

Τεχνικι «Τρίχα – Τρίχα» 
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Βασικό πρόγραμμα εκπαίδευσης Microblading
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Ευχαριστώ για 
την προσοχή σας!

Dora Kyprioti  Permanent Make Up

www.monimo-makigiaz.com

Dora Kyprioti – Permanent Make Up

++30 210 9589616, ++30 210 9533422

e-mail dkyprioti@evabeauty.gr 
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