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Ημερίδα Συλλόγου Αισθητικών Κύπρου 
 “ΥΓΕΙΑ & ΟΜΟΡΦΙΑ” 

14.10.23 – Μέγαρο ΚΕΒΕ, Λευκωσία 

ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

Σάββατο 14 Οκτωβρίου 2023  

09:30- 10:00 Εγγραφές  

10:00- 10:10 Χαιρετισμός από την Πρόεδρο του ΣΑΚ Βάκια Ιωαννίδου 

10:10- 10:45 Βασικές αρχές Διατροφής για καλύτερη επιδερμίδα και φυσική 

κατάσταση 

Δρ. Ελένη Ανδρέου, Κλινική Διαιτολόγος, Πρόεδρος  Συνδέσμου 

Διατροφολόγων Κύπρου  

10:45- 11:15 Διάλειμμα – Καφές     

11:15- 12:00 Σύγχρονες Τεχνολογίες στην υπηρεσία της Αισθητικής 

  Γρηγόρης Σταύρου, Kλινικός Εκπαιδευτής 

12:00- 13:00 Ο ρόλος της Αισθητικής στην Ψυχολογία και την Ευεξία 

Δρ. Ιωάννα Λεονταρίδου, Αισθητικός, Βιολόγος, Καθηγήτρια Διεθνούς 

Πανεπιστημίου Ελλάδος 

13:00- 14:00  Γεύμα 

14:00- 15:00  Δέρμα: Τι είναι το μικροβίωμα και πως να το προστατέψετε 

Δρ. Μαργαρίτα Μαυρογένη, Δερματολόγος, Πρόεδρος     

Δερματολογικής Εταιρείας Κύπρου 

15:00- 16:00  Αισθητικές Θεραπείες σε Κέντρα Αισθητικής και Κέντρα Ιατρικής          

             Αισθητικής 

Δρ. Ιωάννα Λεονταρίδου, Αισθητικός, Βιολόγος, Καθηγήτρια Διεθνούς 

Πανεπιστημίου Ελλάδος 

16:00             Κλείσιμο Ημερίδας 

 


